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Andrea Reusch

Vorbereitung eines 

Zentrums Patientenschulung

Umsetzungsprojekt 
im Rahmen der "dritten" Förderphase 

des Förderschwerpunktes Rehabilitationswissenschaften

der Deutschen Rentenversicherung und 
des Bundesministeriums für Bildung und Forschung  

Laufzeit: 01. März 2005 bis 28. Februar 2007 

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

§ Gründung der "AG Patientenschulung" im F örderschwerpunkt
1998, Vogel

§ regelmäßige Treffen, Kern aktiver Mitglieder

§ regelmäßige Tagungen drei in W ürzburg 

& Themenschwerpunkthefte Reusch, Vogel, Faller, Ellgring

§ Screening zu Schulungsprojekten im F örderschwerpunkt
Reusch, Vogel

§ Projekt QF, zweite F örderphase Vogel, Reusch, Faller, Worbach
a) Reanalyse gepoolter Daten zu Prädiktoren des Schulungserfolges 

b) Empfehlungen zur Evaluation 

§ ständig wachsende Gruppe an Interessierten 
passive AG- Mitglieder, aktuell etwa 300 Personen

Hintergrund:  von der AG zum Zentrum...

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

§ Vorbereitung einer (evtl. langfristigen) bundesweiten 

Einrichtung: Zentrum Patientenschulung 

§ f ür die Rehabilitation 

(Träger, Kliniken, Forschungseinrichtungen)

Ziele des Umsetzungsprojektes

Forschung

Information,
Service

Vernetzung, 
Kooperation

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

AG Patientenschulung passive Mitglieder 
= Interessengemeinschaft Zentrum Patientenschulung

Zentrum 
Patientenschulung

Befragung, 
Systematisierung, Bewertung, 

Veröffentlichung,
Beratung, Koordination

Reha -
Klinik

Reha -
Klinik

Reha -
Klinik

Reha -
Klinik

Reha -
Klinik

Reha -
Klinik.…..

Deutsche Renten-
versicherungstr äger

Beirat Evaluationseinrichtungen,
Universitäten,

…

Fachgesellschaften,
Krankenkassen,

Selbsthilfeorganisationen

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Offene Fragen zur Umsetzung

§ Wie sind die Versorgungsangebote derzeit?

§ Welche manualisierten Schulungen sind verf ügbar?

§ Wie können effektive Schulungen in die Kliniken 

gebracht werden?

§ Wo besteht Entwicklungsbedarf?

§ entsprechend für Train-the-Trainer-Angebote...

Klinikbefragung

Klinikbefragung & syst. Recherchen

Internet, Datenbank

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Erste Ergebnisse - Bundesweite Klinikbefragung

§ 770 Einrichtungen, R ücklauf 51%

§ 57% stationär, 22% stationär/ambulant, 16% ambulant

§ 1816 Patientenschulungen wurden beschrieben

§ Anzahl Patientenschulungen pro Einrichtung (n = 319)
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Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Indikationsbereiche der Patientenschulungen

37% Orthopädie
19% Kardiologie/ Angiologie 
16% Onkologie 
  8% Endokrinologie/ Stoffwechselkrankheiten 
  6% Neurologie 
  6% Dermatologie/ Allergologie/ Pneumologie 
  3% Gastroenterologie 
  3% Rheumatologie 
  2% andere 

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Kriterien der Patientenschulungen

§ Teilnehmerzahl 32% weniger als 8

42% 8 –15

§ Umfang 30% eine Schulungseinheit

§ Interdisziplinarit ät 39% mehrere Berufsgruppen 

§ TTT-Seminar 42% „Vorraussetzung “

25% „nicht"

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Kriterien der Patientenschulungen

§ Inhalte/Ziele 5% nur Wissenserwerb

90% mehrere Nennungen

§ Methoden 32% „nur“ Vortrag, ggf. mit Diskussion

§ Manual 49% ja, 25% teilweise

ver öffentlicht 9%

§ Evaluation 38% 

publiziert 5%

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Auswahl von Schulungen für zweite Erhebung

§ mehr als eine Schulungseinheit 

§ mindestens einzelne Module standardisiert

§ mindestens teilweise vorliegendes Manual

§ nicht nur „ Vortrag “ oder „Diskussion“ als Methode

§ mehrere Inhalte/Ziele genannt

à Selektion 611 Patientenschulungen

§ nicht nur „ Vortrag und Diskussion“ als Methode

§ gesamtes Manual muss vorliegen

à Selektion 424 Patientenschulungen

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005 Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Module der Homepage

DatenbankEinführungs-, 
Übersichtsartikel

Linksammlung Newsletter

Aktuelle Artikel

TTT-Börse

Diskussions-
Forum
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Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

3. Die Datenbank für Patientenschulungen

§ Schulungssuche
nach Indikationen , Umfang , Voraussetzungen, Methoden etc.

§ Steckbrief der Schulung

§ Vermittlung Autoren

§ ggf . Zugang zu Materialien

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Interessengemeinschaft Patientenschulung

§ Anmeldung zur
Interessengemeinschaft
"Patientenschulung"

§ derzeit etwa300 Personen 

§ über Verteiler regelmäßig 
Informationen und 
Veranstaltungshinweise

Andrea Reusch, Erkner, 19. November 2005

Tagung zu Patientenschulung

"Qualität und Qualifikation"
29. & 30. Juni 2006

Würzburg 

Bildungszentrum der deutschen Rentenversicherung


