Darf es ein bisschen mehr sein?
Sexualitdt und Rehabilitation
Monika Christoff

Shake it off

- Der Korper, unser groBter Verbiindeter
in der Selbstfiirsorge

Monika Dorn & Barbara Oles

Wohlbefinden fordern,
Lebensqualitét verbessern
Dr. Renate Frank

Kognitive Verhaltenstherapie bei Patienten
mit chronischen Riickenschmerzen
Dr. Zohra Karimi

Tabakentwéhnung
- ein ungeliebtes Kind mit Potenzial
Britta Mai

Akzeptanz und Commitmenttherapie (ACT)
bei Schmerz in der Praxis
Helge Poesthorst

MBSR - Die Wirkung von Achtsamkeit
im (klinischen) Alltag nutzen
Christel von Scheidt

Progredienzangst: Zukunfts- und
Krankheitsidngste bei chronischen
korperlichen Erkrankungen behandeln
Dr. Sabine Waadt

Anmeldung

Sektion Klinische Psychologie im
Berufsverband Deutscher Psychologinnen
und Psychologen (BDP) e.V.
Geschéftsstelle Frau Heike Gilles

Kirchstr. 3B, 56203 Hohr-Grenzhausen

Tel. 02624-9427740, Fax 02624-94277 41
info@bdp-klinische-psychologie.de

Tagungsgebiihren

Mitglied Sektion Klinische Psychologie ~ 200€
Mitglied BDP 240€
Nichtmitglied 290€

Teilzeitbeschaftigte unter 20 Std./Woche 200€
Studierende im Erststudium, arbeitslos 1no€
Zusétzlich Workshopgebiihren (6 UE) Qo€

In den Gebiihren der Tagung sind zusatzlich
folgende Leistungen enthalten:

¢ Tagungsverpflegung

¢ Tagungsband 2015

o Kongressfest inkl. Biiffet — exkl. Getranke
Die Ubernachtungskosten sind nicht enthalten!

Zimmerreservierung
Bildungszentrum Erkner, 15537 Erkner
Tel. 03362-76 90, www.bz-erkner.de

Die Zertifizierung
der Tagung ist bei der zusténdigen
Psychotherapeutenkammer beantragt.

Aktuelle Informationen
im Internet

www.bdp-klinische-psychologie.de

www.psychologie-aktuell.info

Berufsverband Deutsche

Deutscher Rentenversicherung
Psychologinnen

und Psychologen Bund

34. Jahrestagung

AK Klinische Psychologie
in der Rehabilitation

Rehabilitation -
positiv,
ressourcenorientiert,
humorvoll?

25.-27. September
2015

im
Bildungszentrum
Erkner bei Berlin

in Kooperation mit der
Deutschen
Rentenversicherung
Bund




ab12.00 Anmeldung

Mittagessen im Tagungshotel

14.00 BegriiBung
Andigoni Mariolakou, Fachgruppenleitung
Dr. Rolf Buschmann-Steinhage,
Deutsche Rentenversicherung Bund

Moderation: Jana Tuchscheerer

14.30 Wachsen, um zu bleiben wie ich bin
- Strategien fiir Therapeuten gegen
berufliche Deformation
Dr. Claus Derra, Bad Mergentheim

15.10 Liebe, Neugier, Spiel.
Die Bedeutung und Gestaltung affektiver
Prozesse in Beratung und Therapie: Systemische
und neurobiologische Betrachtungen
Rainer Schwing,
Praxis Institut fiir systemische Beratung, Hanau

15.50 Kaffeepause

16.20 Nachsorge ,Neues Credo”:
Erfolgversprechend bei orthopéddischen und
psychosomatischen Rehabilitanden
PD Dr. Ruth Deck,

Universitdtsklinikum Schleswig-Holstein

17.15-19.30 Workshop Teil |

20.00 Abendessen

Moderation: Martin Spreen-Ledebur

9.00 MBSR - mit Hilfe achtsamkeitsbasierter
Ansitze ,die Verabredung mit dem Leben”
(wieder) erfahren und erleben lernen
Christel von Scheidt,
Immanuel Krankenhaus Berlin

9.40 Die neue S3-Leitlinie zur Tabakentwohnung
Britta Mai,
Reha-Zentrum Klinik Wetterau, Bad Nauheim
10.20 Kaffeepause
10.50 Bedeutung von Konzepten der Lebensqualitét

fiir die Rehabilitation
Prof. Dr. Thorsten Meyer,
Medizinische Hochschule Hannover

11.30 Versammlung
der Fachgruppe und Tagungsteilnehmerinnen
Bericht der Fachgruppenleitung,
Wahl der FG-Leitung, aktuelle berufspolitische
Informationen mit Diskussion

13.15 Mittagessen

Moderation: Anett Schwabe, Dr. Christina Reese
14.15 Posterprdsentation

15.15 Kaffeepause

16.00 -18.15 Workshop Teil II

20.00 Der Kongress tanzt!
Festliches Abendessen,
gemiitliches Beisammensein
anschliefend Disco mit DJ Fite

Moderation: Dr. Christina Reese

9.00 Psychosomatische Reha-Nachsorge der DRV
Westfalen - Riickblick und Ausblick
Dr. Bettina Hesse,
Deutsche Rentenversicherung Westfalen

9.40 Der miindige Patient - Mythos,
Schreckgespenst oder Realitat?
Dr. Sylvia Sénger,
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

10.20 Kaffeepause

10.40 Lust oder Frust — Sexualitdt und Gesundheit
Monika Christoff, Lehrinstitut fiir
Sexualmedizin und Sexualtherapie Hannover

11.20 Akzeptanz und Commitmenttherapie (ACT)
bei chronischen Schmerzen
Helge Poesthorst,
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

12.00 Abschluss der Tagung und Ausblick

12.15 Mittagessen

Tagungsorganisation und -leitung

AK Klinische Psychologie in der Rehabilitation

Andigoni Mariolakou, Dr. Christina Reese, Anett Schwabe
Martin Spreen-Ledebur, Jana Tuchscheerer

Kontakt

Andigoni Mariolakou, Klinik Kénigsfeld
Holthauser Talstr. 2, 58256 Ennepetal
andigoni.mariolakou@drv-westfalen.de
Tel. 02333-9888-432




