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Veranstaltungsort:
Paracelsus-Klinik an der Gande

Dr.-Heinrich-Jasper-Straße 4
37581 Bad Gandersheim

Deutsche Gesellschaft für psychologische 

Schmerztherapie und –forschung

in Zusammenarbeit mit

Herzliche Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Schmerzerkrankungen, aber auch Erkrankungen, die mit Schmerzen
einhergehen, stellen eine große Herausforderung für die
medizinische Rehabilitation dar. Schmerzen können viele andere
relevante Bereich des Lebens stark beeinträchtigen – das psychische
Befinden, körperliche Funktionen und auch unterschiedliche
Aspekte der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Die psychologische Forschung hat viel dazu beigetragen, das
Phänomen Schmerz und seine Chronifizierung besser zu verstehen.
Psychologische Konstrukte wie das der Fear-Avoidance-Beliefs oder
Modelle wie das des Katastrophierens haben wichtige Ansatzpunkte
für psychologische Therapien geliefert.

Die Schmerzpsychotherapie hat sich entsprechend als ein eigenes
Berufsfeld entwickelt, für PsychologInnen gibt es mittlerweile eine
eigene Fort- und Weiterbildung Spezielle Schmerzpsychotherapie.

Die Deutsche Gesellschaft für Psychologische Schmerztherapie und
Forschung e.V. (DGPSF) engagiert sich für den Bereich der
medizinischen Rehabilitation im Rahmen des Arbeitskreises „AK
Reha und Schmerz“. Unser Ziel ist es, die schmerzpsychologische
Versorgung in der medizinischen Rehabilitation weiterzuentwickeln,
unter anderem mit der Vorbereitung eines spezifischen Curriculums
für PsychologInnen und PsychotherapeutInnen in der Rehabilitation.

Liebe Kolleginnen und Kollegen, wir als AK Schmerz und Reha
möchten Sie zusammen mit dem Arbeitskreis Klinische Psychologie
in der Rehabilitation, Fachgruppe der Sektion Klinische Psychologie
im BDP e.V., herzlich nach Bad Gandersheim zu einem gemeinsamen
Austausch einladen!

Thorsten Meyer ○ Andigoni Mariolakou ○Monika Dorn ○ Dieter Küch

2. Fachtagung Psychologische Schmerztherapie 

in der medizinischen Rehabilitation



Themen

• Stand und Votum der Bundespsychotherapeutenkammer zur 
psychologischen Schmerzpsychotherapie

• Berufsbegleitende Interdisziplinäre multimodale Schmerztherapie 

• Zuweisungssteuerung der Rentenversicherung 

• Aktuelle Entwicklung zur Umsetzung des Rahmenkonzepts zur 
Nachsorge der Rentenversicherung

Programmüberblick

Freitag, 25.01.2019

14 -18 Uhr Aktuelle Entwicklungen in der schmerzpsychologischen 

Versorgung

Resümee der ersten Fachtagung, Entscheidung der 
Bundespsychotherapeutenkammer, Berufsbegleitende Interdisziplinäre 
multimodale Schmerztherapie, Zuweisungssteuerung in der 
Rentenversicherung, Rahmenkonzept Nachsorge 

ab 19 Uhr Gemeinsames Abendessen

Samstag, 26.01.2019

9 -13 Uhr Zukunft gestalten 

Workshop 1: Ausgestaltung eines Curriculums „Schmerzpsycho-
logische Grundversorgung in der medizinischen Rehabilitation“

Workshop 2: Kollegialer Austausch über „best practice“ schmerz-
psychologischer Versorgung in der medizinischen Rehabilitation 

Plenumsdiskussion

Klinikmanager: T. Prieß
Chefärztin: Dr. med. D. Herbold

Wichtige Infos zur Organisation

Tagungsort: 

Paracelsus-Klinik an der Gande
Dr.-Heinrich-Jasper-Straße 4a
37581 Bad Gandersheim

Tagungsgebühr: 30, - € (schließt Catering 
während der Tagungszeiten, nicht 
das gemeinsame Abendessen ein)

Bankverbindung: 

Kontoinhaber: Dieter Küch
Sparda Bank Hannover, BIC: GENODEF1S09
IBAN: DE56 2509 0500 0013 0390 13
Überweisung bitte mit Name und Verwendungszweck „2. Tagung Schmerz & 
Reha“

Anmeldung erbeten bis zum 11.01.2019 (Eingang der Tagungsgebühr),  
Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl 

Anreise  

Zugverbindung: Von Göttingen (ICE-Bahnhof) mit Metronom und Regional-
Bahn über Kreiensen in 40 Minuten nach Bad Gandersheim. - Von Hannover 
mit Metronom über Kreiensen.- Fußweg vom Bahnhof Bad Gandersheim zur 
Klinik ca. 30 Minuten (oder Taxi)

Auto: Autobahn A7, Abfahrt 68-Echte, Bundesstraße 64 nach Bad 
Gandersheim (siehe Abbildung mit Kartenausschnitt)

Organisation:  Psychologischer Dienst der Paracelsus Klinik an der Gande

Organisatorische Fragen zur Anmeldung, Anreise, Übernachtung etc.:
Frau Hanna Deiters (ab 14.11.2018)

Tel.: 05382 – 707-512 
E-Mail: hanna.deiters@paracelsus-kliniken.de

Inhaltliche Fragen zur Fachtagung:
Prof. Dr. Thorsten Meyer:  thorsten.meyer@uni-bielefeld.de
Dipl. Psych. Monika Dorn: monika.dorn@rehazentrum-bad-eilsen.de
Dipl. Psych. Dr. Dieter Küch: dieter.kuech@paracelsus-kliniken.de


