
 Workshops 

1. Psychoonkologische Kurzzeittherapie für 
Patientinnen mit Brustkrebs - Das Bonner 
Modell  
Melanie Wollenschein 

2. Berufsbezogene Gruppentherapie am Beispiel 
der Therapiegruppe „Stressbewältigung am 
Arbeitsplatz“ (SBA) 
Dr. Stefan Koch 

3. Präventive und psychotherapeutische 
Interventionen bei Burnout 
Ute Theissing & Dr. Julia Glombiewski 

4. Fit für den Beruf - ein ressourcenorientiertes 
Patientenschulungsprogramm zur beruflichen 
Orientierung in der Rehabilitation  
Susanne Helfert 

5. Wenn Bewegung in Resonanz geht mit der 
Seele - Meditativer Tanz und tänzerische 
Körperarbeit 
Uta Böttcher 

6. Weisheitstherapie bei Anpassungsstörungen 
und bei der Posttraumatischen 
Verbitterungsstörung  
Dr. Kai Baumann 

7. Dialog mit dem Symptom  
Elisabeth Graff 

8. Traumzeit - Imaginative Verfahren in der 
Rehabilitation  
Jörg Meyer 

9. Psychologische Begutachtung im Rahmen der 
sozialmedizinischen Einschätzung in der 
medizinischen Rehabilitation  
Jürgen Golombek 

10. Tanzen statt Kämpfen - Motivierende 
Gesprächsführung bei chronischen 
Schmerzpatienten  
Dr. Claus Derra 

Anmeldung, Information 

Geschäftsstelle der Sektion Klinische Psychologie  
Berufsverband Deutscher Psychologinnen und 
Psychologen (BDP) e.V.  
Frau Heike Gilles 
Postfach 1113, 56237 Nauort 
Tel.: 02601/911 949 
info@bdp-klinische-psychologie.de 

Tagungsgebühren Anmeldung  
bis zum 

12.10.2008 

Anmeldung  
ab dem 

13.10.2008 

Mitglied Sektion  
Klinische Psychologie 

 240,- €  270,- € 

Mitglied BDP  290,- €  320,- € 

Nichtmitglied  330,- €  360,- € 

Student/in,  
arbeitslos 

 140,- €  150,- € 

Workshopgebühren  60,- €  60,- € 

Teilzeitbeschäftigte 
unter 20 Std./Woche 

 210,- €  240,- € 

AK Klinische Psychologie  
in der Rehabilitation 

 
Einladung zur 

27. Jahrestagung 
 
 

Belastung 
Stress 

Burnout 
Therapie und Prävention 

 
21. – 23. November 2008 

In den Gebühren der Tagung sind zusätzlich folgende 
Leistungen enthalten 

� 2 Übernachtungen im Tagungshotel, incl. Voll-
pension, Sauna, Schwimmbad und Fitnessraum 

� Tagungsverpflegung 
� Tagungsband 2008 
� Kongressfest  - exklusiv Getränke 
 
Die Zertifizierung der Tagung ist bei der zuständigen 
Psychotherapeutenkammer beantragt. 

Aktuelle Informationen im Internet 
www.reha-psychologie.net 
www.bdp-klinische-psychologie.de 
www.bdp-klinische-psychologie.de/fachgruppen/
gruppe2.shtml 

Bildungszentrum Erkner  
bei Berlin 

in Kooperation mit der  
Deutschen Rentenversicherung Bund 



Sonntag,  23.11.2008 Samstag,  22.11.2008 Freitag,  21.11.2008 

AK Klinische Psychologie in der Rehabilitation 
Fachgruppe der Sektion Klinische Psychologie  
im Berufsverband Deutscher Psychologinnen und 
Psychologen (BDP) 

Dieter Schmucker 
Städtische Rehakliniken 
Badstr. 18, 88339 Bad Waldsee 
Tel.: 07524/94-1270 
d.schmucker@waldsee-therme.de 

12.00  Anreise und Anmeldung  
Mittagessen im Tagungshotel 

  

14.15  Begrüßung 
Dieter Schmucker für die Arbeitskreisleitung  
Dr. Rolf Buschmann-Steinhage für die Deutsche  
Rentenversicherung Bund 

  

 Moderation: Dr. Jürgen Theissing 

14.35  Immer hart an der Grenze… 
Burnout: Syndrom, Ursachen, Ansätze zur 
Prävention und Intervention 
Prof. Dr. Dieter Kleiber, Freie Universität Berlin 

  

15.30  Kognitive Struktur als Basis psychischer 
Belastung: Muster und Coping-Strategien 
Dr. Manfred Oetting, Management Consulting 
Group, Itzehoe 

  

16.10 Kaffeepause 
  

16.35 Stress und Krankheit:  
Neue Erkenntnisse zum Zusammenspiel 
zwischen Erbe und Umwelt 
Prof. Dr. Dr. Jürgen Hennig,  
Justus-Liebig-Universität Gießen 

  

17.15  
– 

19.30 

Workshop Teil I 

  

20.00 Abendessen 

ab  

  Moderation: Dieter Schmucker 
9.00 Psychologische Diagnostik von  

Belastung, Stress, Burnout und deren 
Bewältigung 
Prof. Dr. Gabriele Franke, Hochschule  
Magdeburg-Stendal (FH) 

  

9.40 Burnout: was ist das?  
respektive: Anmerkungen zur Burnout-
Therapie in Reha-Einrichtungen 
PD Dr. Dr. Andreas Hillert, Klinik Roseneck, 
Prien am Chiemsee 

  

10.20 Kaffeepause 
  

10.50 Unsichtbare Wunden und Narben - 
Traumatisches Erleben und andere psychische 
Belastungen bei Brustkrebspatientinnen 
Melanie Wollenschein, Universitätsfrauenklinik 
Bonn 

  

11.30 Versammlung der Arbeitskreismitglieder und 
Tagungsteilnehmer/-innen 

Bericht der AK-Leitung, Wahl der AK-Leitung, 
aktuelle berufspolitische Informationen mit 
Diskussion 

  

13.15 Mittagessen 
  

 Moderation: Dr. Dieter Küch, Verena Pimmer 
14.15 Posterrundgang 

  

15.00 Kaffeepause 
  

16.00  
– 

18.15 

Workshop Teil II 

  

20.00 Der Kongress tanzt! 
Festliches Abendessen und gemütliches 
Beisammensein 

 Moderation: Britta Mai 

9.30 Psychische Belastung am Arbeitsplatz - Folgen 
und Möglichkeiten der Prävention 
Dr. Dirk Windemuth, BGAG - Institut Arbeit 
und Gesundheit, Dresden  

10.10 Wenn der Beruf mehr verlangt als er gibt - 
Konzepte und Evidenz zu beruflichem Stress 
und Gesundheit 
Dr. Dirk Lehr, Philipps-Universität Marburg 

10.50 Kaffeepause 

11.20 Psychotherapeutischer Umgang mit 
Anpassungsstörungen bei Patienten mit 
koronarer Herzerkrankung 
Dr. Annegret Boll-Klatt, Segeberger Kliniken 

12.00 Abschluss der Tagung und Ausblick 

12.15 Mittagessen 

  

  

  

  

  

Tagungsorganisation und -leitung 

Dr. Dieter Küch 
Britta Mai 
Verena Pimmer 

Dieter Schmucker 
Dr. Jürgen Theissing  


