
ReferentInnen und ModeratorInnen 
 

Ralf Brand, Dr. Dipl.-Psych., Universität Stuttgart, Institut für 
Sportwissenschaft, Allmandring 28, 70569 Stuttgart 
(ralf.brand@sport.uni-stuttgart.de)  
Volker Brattig, Dipl.-Psych., Berufsbildungswerk Annastift, 
Wülfelerstr. 60, 30539 Hannover (brattig@annastift.de)  
Rolf Buschmann-Steinhage, Dr. Dipl.-Psych., VDR, 
Rehabilitationswissenschaftliche Abteilung, Eysseneckstr. 55, 
60322 Frankfurt / Main (rolf.buschmann-Steinhage@vdr.de) 
Siegfried Casper, Dipl.-Psych., Lahntalklinik der LVA Rheinpro-
vinz, Emser Str. 37, 56377 Nassau (sigi.casper@lahntal-klinik.de) 
Rainer Doubrawa, Dr. Dipl.-Psych., Pappelweg 72,  
36251 Bad Hersfeld (doubrawa-hef@t-online.de)  
Christine Gerhard, Dipl.-Psych., Klinik für Psychosomatik und 
Psychotherapie, Justus-Liebig-Universität Gießen, Ludwigstr. 76, 
35392 Gießen, (christine.gerhard@psycho.med.uni-giessen.de) 
Jürgen Golombek, Dipl.-Psych., Heinrich-Heine-Klinik, Am 
Stinthorn 42, 14476 Potsdam-Neu Fahrland (golombek.hhk@ebel-
kliniken.com) 
Elisabeth Graff, Dipl.-Psych., Hardtstr. 17, 53474 Bad 
Neuenahr (elisagraff@aol.com) 
Klaus Heft-Wippermann, Dipl.-Psych, Reha-Klinik Utersum,   
25938 Utersum/Föhr (klaus.heft-wippermann@bfa.de) 
Stefan Jacobs, Dr. Dipl.-Psych.,  Institut für Psychologie,   
Georg-August-Universität Göttingen, Goßlerst. 14, 37073 
Göttingen (sjacobs@uni-goettingen.de)  
Stefan Keller, Dr. Dipl.-Psych., Institut für Medizinische 
Psychologie, Philipps-Universität Marburg, Bunsenstr. 3,  
35033 Marburg/Lahn (skeller@mailer.uni-marburg.de) 
Volker Kneip, Dipl.-Psych., Klinik Berus, Orannastr. 55 
66802 Überherrn-berus (vkneip@ahg.de)     
Imke König, Dipl.-Psych., Siemens AG ICN ON OP PA, 
Siemensdamm 62, 13627 Berlin (imkekoenig@aol.com) 
Christoph Kröger, Dr. Dipl.-Psych., IFT, Parzivalstr. 25,    
80804 München (kroeger@ift.de) 
Dietlinde Nord-Rüdiger, Dr. Dipl.-Psych., Eleonoren-Klinik, 
64678 Lindenfels-Winterkasten, (dn-r@gmx.de) 
Heike Schäfer, Dipl.-Psych., VDR, Rehabilitationswissenschaft-
liche Abteilung, Eysseneckstr. 55, 60322 Frankfurt / Main 
(heike.schaefer@vdr.de)  
Dieter Schmucker, Dipl-Psych., Rehazentrum Bad Waldsee, 
Badstr. 14, 88339 Bad Waldsee (d.schmucker@waldsee-
therme.de) 
Rudolf Schulte, Dr. Dipl.-Psych., Teutoburger-Wald-Klinik, 
Teutoburger-Wald-Str.33, 49214 Bad Rothenfelde 
(rudolf.schulte@lva-hannover.de) 
Veronika Ströbl, Dipl.-Psych., Institut für Psychologie, 
Universität Würzburg, Marcusstr. 9 - 11, 97070 Würzburg 
(stroebl@mail.uni-wuerzburg.de)    
Claudia Wendel, Dr. Dipl.-Psych., FH Magdeburg-Stendal, 
Osterburgerstr. 25, 39576 Stendal 
(claudia.wendel@onlinehome.de) 
Klaus Würthner, Dipl.-Psych., Schwabstr. 57, 70197 Stuttgart 
(kg.wyrthner@t-online.de) 
Hülliye Zengin, Dipl.-Psych., Institut für wirtschaftspsychologi-
sche Forschung und Beratung, Pappelgraben 6, 49170 Hagen 
T.W. (huelliye@gmx.de)     

Anmeldung erbitten wir an den:  
Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psy-
chologen (BDP) e. V., Sektion Klinische Psychologie, 
Postfach 1113, 56237 Nauort,  
Fax: 02601-911953; Tel. 0700-237 755477,  
e-mail: sektion@sektion-klinische.de) 
 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung die Gesamtsumme 
Ihrer Teilnahmegebühren (inkl. Workshop) an.  
Die Tagung wird von der Deutschen Psychologen 
Akademie anerkannt. Eine Akkreditierung bei den 
Psychotherapeutenkammern wird beantragt. 
Eine besondere Anmeldebestätigung erfolgt nicht. 
 

Teilnahmegebühren  
(incl. Übernachtung von Freitag bis Sonntag) 
 bei Anmeldung

bis zum 
01.10.2004 

 bei Anmeldung 
ab dem 

02.10.2004 
Mitglieder 
Sektion Klinische 
Psychologie BDP 

 
200,- € 

 
230,- € 

BDP-Mitglieder 250,- € 280,- € 
Nichtmitglieder 280,- € 310,- € 
Ermäßigte (*) 180,- € 210,- € 
StudentInnen und 
Arbeitslose (**) 110,- € 120,- € 

Workshop (wird 
gesondert berechnet) 45,- € 45,- € 

 (*)  mit Bescheinigung f. Teilzeit unter 20 Wochenstd. 
(**) mit Bescheinigung f. Studium oder Arbeitslosigkeit 
 
Alle Kosten der Tagung, inklusive 2 Übernachtungen, 
Frühstücksbüffet, Mittag- und Abendessen, Tagungs-
verpflegung und das Kongressfest „Der Kongress 
tanzt“ (exklusiv Getränke) sind im Preis enthalten. 
 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr auf das 
Konto der Sektion Klinische Psychologie des BDP 
(Verwendungszweck: Reha-Tagung), Konto-Nr. 956 
562 bei der Sparda-Bank Südwest (BLZ 550 905 00). 
Bei einer Absage bis 01.10.2004 wird lediglich eine 
Bearbeitungsgebühr von Euro 25,- erhoben, danach 
der volle Beitrag. 

Übernachtungsmöglichkeiten befinden sich direkt 
im Bildungszentrum Erkner (im Preis inbegriffen). 

 
 

        Einladung 
 

zur 23. Jahrestagung des Arbeitskreises  
Klinische Psychologie in der Rehabilitation – 

Fachgruppe der Sektion Klinische Psychologie im 
Berufsverband Deutscher Psychologinnen und 

 Psychologen (BDP) –  
In Kooperation mit dem Verband Deutscher 

Rentenversicherungsträger (VDR) 
 
 
 

Psychologische 
Gesundheitsförderung 
in der Rehabilitation 

 
 

05. – 07. November 2004 
 
 
Tagungsort: 
 
Bildungszentrum Erkner  
Seestraße 39 
15537 Erkner 
Tel.: 03362-769-0 
Fax: 03362-769-909 
www.bz-erkner.com 
eMail: empfang@bz-erkner.de 
 
Organisation und Leitung: 
 
Dipl.-Psych. Siegfried Casper  
Dipl.-Psych. Christine Gerhard 
Dipl.-Psych. Elisabeth Graff 
Dipl.-Psych. Dieter Schmucker 
Dipl.-Psych. Dr. Rudolf Schulte 

 



UProgrammU 

 
 

UFreitag, den 5. November 2004 
 
Anreise und Anmeldung 12.30 Uhr bis 14.15 Uhr 
mit Imbiss 
 
 
Begrüßung 
Siegfried Casper für die Arbeitskreisleitung  
und Rolf Buschmann-Steinhage (VDR)  14.30 Uhr 
 
 
Moderation: Siegfried Casper 
 
Psychologische Gesundheitsförderung 
in der Rehabilitation: Motivierung zur  
Lebensstiländerung 
Stefan Keller 14.45 Uhr 
 
Evidenzen zum Beitrag sportlicher Aktivität 
in Psychotherapie und Rehabilitation  
Ralf Brand 15.25 Uhr 
 
Tabakentwöhnung in der Reha  
Christoph Kröger 16.05 Uhr 
 
 
Kaffeepause 16.45 Uhr  
 

 
Workshop Teil I 17.30 Uhr bis 19.45 Uhr 
 
 

Abendessen 20.00 Uhr  
 
 
 
 

Workshops Nr. 1- 5 (jeweils Fr und Sa) 
1. Jacobs: Verhaltenstherapeutische Hypnose -           Ein 

Kurzprogramm zur Behandlung chron. Schmerzen 
2. Brattig: Das „Gruppentraining Soziale Kompetenz“    im 

Rahmen der beruflichen Rehabilitation  
3. Golombek: Leitlinien für die sozialmedizinische 

Beurteilung psychosomatischer, somatopsychischer und 
psychischer Störungen in Rehabilitationskliniken 

4. Wendel / Heel: Perspektiven einer subjektorientierten 
Rehabilitationspsychologie 

5. Keller: Theorie und Praxis der Motivierenden 
Gesprächsführung 

 
USamstag, den 6. November 2004 
 
Moderation: Rudolf Schulte 
 
Adipositasbehandlung in der Reha-Klinik  
Dietlinde Nord-Rüdiger 9.00 Uhr 
 
Gesundheitsbildungsprogramm des VDR 
„Aktiv Gesundheit fördern“  – 
Umsetzung und empirische Überprüfung 
Veronika Ströbl und Andrea Reusch 9.40 Uhr 
 
Kurzzeittherapie: Ressourcen- und lösungsorientierte 
Ansätze in der Gesundheitsförderung 
Klaus Würthner 10.20 Uhr 
 
 
Kaffeepause 11.00 Uhr  
 
 
Versammlung der Arbeitskreismitglieder  
und TagungsteilnehmerInnen 11.30 Uhr 
Bericht der AK-Leitung, Aktuelle berufspolitische 
Informationen mit Diskussion 
 
 
Mittagessen 13.15 Uhr  
 
 
 
Posterrundgang 14.15 Uhr 
Moderation: Elisabeth Graff und Christine Gerhard 
 
 
Kaffee ab 15.00 Uhr 
 
 
Workshop Teil II 16.00 Uhr bis 18.15 Uhr 
 
 
 
Der Kongress tanzt! 20.00 Uhr  
Abendessen und gemütliches Beisammensein 
 
 

Die Referate dauern 30 Minuten.  
Eine zehnminütige Diskussion schließt sich an. 

 
USonntag, den 7. November 2004 
 
Moderation: Dieter Schmucker  
 
Gesundheitsförderung im Betrieb 

 Imke König 9.30 Uhr   

 

 

 
Psychotherapie und Klinische Psychologie 
in der Rehabilitationsklinik 
Rainer Doubrawa  10.10 Uhr 
 
 
Kaffeepause 10.50 Uhr
 
 
Perspektiven Klinischer Psychologen und 
Psychotherapeuten in der med. Rehabilitation  –  
Kompetenzen und Entwicklungspotenziale 
Podiumsdiskussion  u.a. mit   11.15 Uhr 
 
J. Bengel (Universität Freiburg) 
R. Buschmann-Steinhage (VDR) 
R. Doubrawa (BDP, Sektion Angestellte / Beamte) 
G. H. Franke (FH Magdeburg-Stendal) 
H. Vogel (Bundespsychotherapeutenkammer, 
               Ausschuss Angestellte PT) 
U. Worringen (Ltd. Psychologin, BfA) 
 
Abschluss der Tagung und Ausblick 12.45 Uhr 
 
 
Mittagessen 13.00 Uhr
 
 

 
 

Workshops Nr. 6-10 (jeweils Fr und Sa) 
6. Zengin: Interkulturelle Kompetenz in der Beratung / 

Therapie von Patienten mit Migrationshintergrund 
7. Würthner:  Kurzzeittherapeutische Interventions-

möglichkeiten in der Rehabilitation 
8. Kneip: Mobbing am Arbeitsplatz 
9. Schäfer/Ströbl/Reusch: Das Gesundheitsbildungs-

programm des VDR: Erfahrungen mit der Implemen-
tierung 

10. Heft-Wippermann/Worringen: Konzept und Praxis       
der Raucherentwöhnung 
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